CAFE  BAR - RESTAURANT



19.

21.

22.

24.

25.

26.

27.

28.

30.

31.

WRraPs, BUuRGerR & Kibs-MENUS

Gyros Wrap
Weizen-Tortillas geflillt mit Gyros, Hirtenkase, Salat, frischen Tomaten,
Zwiebeln und Tzatziki. Serviert mit Potato-Wedges und Sour-Cream-Dip.

Fajita Wrap
Weizen-Tortillas geflt mit gegriltem Hahnchenbrustfilet, Salat, frischen
Tomaten und Sour-Cream. Serviert mit Potato-Wedges und Sour-Cream-Dip.

Tuna Wrap
Weizen-Tortillas gefullt mit Thunfisch, Salat, frischen Tomaten, Ei,
Zwiebeln und Aioli. Serviert mit Potato-Wedges und Aioli-Dip.

Vegetaria-Wrap
Weizen-Tortillas gefllit mit gebratenem Gemiuise, Salat und Sour-
Cream. Serviert mit Potato-Wedges und Sour-Cream-Dip.

XXL Hamburger

Mit Hackfleisch aus 100% Rindfleisch, Salat, frischen Tomaten, Gurken,
roten Zwiebeln, Remoulade und Ketchup“*. Serviert mit Potato-Wedges
und Sweet Chili Sauce.

XXL Diavolo Burger

Mit Hackfleisch aus 100% Rindfleisch, Bacon, roten Zwiebeln, Jalapenos
in Scheiben, BBQ Sauce und mit Kase “ tiberbacken. Serviert mit Pota-
to-Wedges und Sweet Chili Sauce.

XXL Royal Burger

Mit Hackfleisch aus 100% Rindfleisch, Salat, frischen Tomaten, Gurken,
roten Zwiebeln, Remoulade, Ketchup™* und mit Kase™ tiberbacken. Ser-
viert mit Potato-Wedges und Sweet Chili Sauce.

XXL Bacon Burger

Mit Hackfleisch aus 100% Rindfleisch, Bacon, Salat, frischen Tomaten,
Gurken, roten Zwiebeln, Remoulade, Ketchup*** und mit Kase™ Uberba-
cken. Serviert mit Potato-Wedges und Sweet Chili Sauce.

3ECK KIDS-MENU
Chicken-Nuggets mit Pommes dazu Ketchup

1234 1234

oder Mayo™.

Kinder Nudelteller
Spaghetti mit einer Tomaten-Sauce™".

9,50 €

9,70 €

9,50 €

9,50 €

13,90 €

14,90 €

14,90 €

14,90 €

6,50 €

6,50 €
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62.

VORSPEISEN, KLEINIGKEITEN & Co.

Brotkorbchen | — mit leckerer Dip-Sauce zur Auswahl
Frisch gebackenes Pizzabrot mit Kase'* Uberbacken, dazu Krauter-
quark, Tzatziki oder Aioli.

Brotkorbchen Il - mit leckerer Dip-Sauce zur Auswahl
Frisch gebackenes Pizzabrot mit Krauterquark, Tzatziki oder Aioli.

Mediterraner Vorspeisenteller

Mit frisch gebackenem Pizzabrot. Serviert werden diverse kleine
Appetitmacher wie z. B. Oliven’, Fetakase, Peperoni, Tzatziki,
Tomaten, Gurken, Bohnen' und geflilite Weinblatter.

Toast Hawaii
Uberbacken mit Schinken

234

, Ananasstiicken, Kése"” und Salatdeko.

Toast al Tonno
Uberbacken mit zartem Thunfisch, Kdse” und Salatdeko.

Toast Gyros
Uberbacken mit Gyros, Zwiebeln, Kédse™ und Salatdeko.

Wirzige Tomatensuppe mit Sahne
Huhnersuppe nach Art des Hauses
Pommes oder Wedges - kleine Portion
Pommes oder Wedges - groBe Portion
Schalchen Peperoni

Schalchen Oliven’

Schalchen Tzatziki

Schalchen Hirtenkésé

Dips nach Wahl

(Aioli, Krauterbutter, Krauterquark, Sour-Cream oder Sweet-Chili-Sauce)

Folienkartoffel-Klassik
Gebackene Folienkartoffel gefiillt mit Krauterbutter, Sour-Cream
oder Tzatziki und garniert mit einem kleinen Beilagensalat.

Folienkartoffel-Champignon
Gebackene Folienkartoffel gefiillt mit frischen Champignons; serviert

. mit Sour-Cream und garniert mit einem Kkleinen Beilagensalat.

Folienkartoffel-Hahnchen-Champignon

Mit Kase Uberbackene. Folienkartoffel gefillt mit gebratenem
Hahnchenbrustfilet, frischen Champignons, serviert mit Sour-Cream
und garniert mit einem kleinen Beilagensalat.

5,90 €

5,90 €

10,90 €

6,90 €

6,90 €

6,90 €

5,90 €
6,90 €
3,70 €
6,70 €
3,20 €
3,60 €
3,90 €
3,90 €
2,50 €

7,90 €

8,90 €

9,90 €
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75.

76.

T

SALATE

Thunfisch Salat

Verschiedene Blattsalate mit Thunfisch, Hirtenkdse, QOliven’, Ei,
frischen Tomaten, Gurken und roten Zwiebeln. Serviert mit einem
Dressing nach Wahl.

Griechischer Salat

Verschiedene Blattsalate mit Cherrytomaten, Gurken, Paprika,
roten Zwiebeln, Oliven’, Hirtenkdse und Walnlsse. Serviert mit
hausgemachtem Knoblauch-Dressing'.

Caesar Salat

Romanasalatblatter mit Cherrytomaten, knusprigen Croutons,
Parmesan und gegrillten Hahnchenbruststreifen. Serviert mit
hausgemachtem Knoblauch-Dressing'.

Gyros Salat

Verschiedene Blattsalate mit Gyrosfleisch, frischen Tomaten,
roten Zwiebeln, Gurken, Paprika, Oliven’, Hirtenkdse. Serviert mit
Oliven-Ol-Balsamico Cream".

Garnelen Salat
Feld- und Blattsalat mit Cherrytomaten und gebratenen Garnelen.
Serviert mit Honig-Senf"" Dressing

Alle Salate werden mit frisch gebackenem Pizzabrot
serviert.

Je nach Wunsch mit Honig/Senf1 =, Joghurt-, Ol/ESS|g
oder hausgemachtem Knoblauch- Dressmg angemacht'

10,90 €

10,90 €

12,90 €

12,90 €

14,90 €



81.
82.
83.
84.
85.
88.
89.

90.

o1.
94.
97.
98.

99.

100.
103.
104.

Pizzen

Pizza Margherita

Mit Gouda™ und wirziger Tomaten-Sauce™.

Pizza Salami

Mit Gouda™ und Salami'*.

Pizza Prosciutto

Mit Gouda” und Schinken™.

Pizza Funghi

Mit Gouda™ und frischen Champignons.

Pizza Tonno

Mit Gouda®, Thunfisch und Zwiebeln.

Pizza Spinaci

Mit Gouda®, Spinat, Fetakése, Ei und einen feinen Knoblauchnote
Pizza Vegetaria

Mit Gouda’, ‘Artischocken, Paprika, frischen. Champignons,
Zwiebeln und Oliven’. .

Pizza Olympia

Mit Gouda”, Salami"?, Schinken™, frischen Champignons, Thunfisch,
Zwiebeln und Peperoni.

Pizza Ruccola

Mit Gouda®, Parmesan’, gerduchertem Schinken’ und Ruccola.
Pizza Pollo

Mit Gouda™, zartem Hahnchenbrustfilet und frischen Champignons.
Pizza Jenny

Mit Gouda”, Gyros, Hirtenkase, Peperoni, Zwiebeln und Knoblauch.
Pizza Calzone

Geflllte Pizzatasche mit Gouda”, Salami™, Schinken™* und frischen
Champignons.

Pizza Gyros-Calzone

Geflllte Pizzatasche mit Gouda™ und Gyros

Pizza Hawaii

Mit Gouda™, Schinken™’und Ananas.

Pizza Diavolo (pikant)

Mit Gouda”, Salami**’, Peperoni und Paprika.

Extra Portion Hahnchenbrust gegrillt (160 g)

Weitere Zusatzwiinsche erfullen wir gerne mit einem
kleinen Aufpreis.

Alle Pizzen (@ 28 cm) sind auch in klein (@ 24 cm) unter
Abzug von je 1,00 € erhaltlich.

8,50 €
9,50 €
9,50 €
9,50 €
9,90 €
9,90 €
9,90 €

10,90 €

11,90 €
12,30 €
10,90 €
10,90 €

10,90 €
9,90 €
10,50 €
5,90 €
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AUFLAUFE

Kartoffel-Gemuse-Auflauf

Kartoffeln, Broccoli, Blumenkohl, Erbsen und Méhren, uberbacken
mit einer K&se'“-Sahne-Sauce

Gefliigel-Auflauf

Hahnchenbrustfilet, Reis und Broccoli, (berbacken mit einer

Kase“-Sahne-Sauce

PASTAGERICHTE

Spaghetti Carbonara

Nudeln in einer Schinken™'-Sahne-Sauce.

Spaghetti Bolognese

Nudeln in einer Tomaten-Hackfleisch-Sauce.

Tortellini Carbonara

Teigtaschen geflillt mit Spinat, geschwenkt in einer Schinken
- Spinat-Sahne-Sauce (auch ohne Schinken erhaltlich)
Lasagne

Schichtnudeln in einer Tomaten-Hackfleisch-Sauce mit Schinken™
und K&se" Uberbacken.

Spaghetti Hahnchen

Nudeln mit Hahnchenbrustfilet, Broccoli und Paprika,

geschwenkt in einer Tomaten-Sahne-Sauce.

Makkaroni Hahnchen

Penne-Nudeln mit Hahnchenbrustfilet, frische Champignons

und hausgemachten Pesto

Makkaroni Schweinefilet

Penne-Nudeln mit Schweinefiletstreifen, frische Champignons

und hausgemachten Pesto

Spaghetti Gamberoni

Spaghetti mit Garnelen, getrockneten Tomaten und Knoblauch, in
Olivendl geschwenkt (pikant).

2,34

A

*Ausgenommen am Pastatag Nr. 129

10,50 €

11,90 €

9,50 €
9,50 €

10,50 €

10,50 €

11,50 €

11,50 €

12,50 €

13,90 €
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142.

143.

145.

147.

148.
149.

GEFLUGEL GERICHTE

Hahnchenbrustfilet Natur
Gegrillte Hahnchenbrust, serviert mit Beilagen®:

Hahnchenbrustfilet Zuricher Art
Geschnetzeltes Filet in einer Champignon-Sahne-Sauce, serviert mit Beilagen®.

Hanchenbrustfilet nach Art des Hauses (pikant)
Gegrillte Hanchenbrust mit frischen Paprikastreifen und Zwiebeln in Pesto
geschwenkt, serviert mit Beilagen®

FLEISCH GERICHTE

Schnitzel Wiener Art
Schweineschnitzel paniert, serviert mit Beilagen®*.

Schnitzel ungarischer Art
Schweineschnitzel paniert mit Paprika-Sauce ungarischer Art™", serviert
mit Beilagen™.

Schnitzel Jager Art

Schweineschnitzel paniert mit Jager-Sauce, serviert mit Beilagen®.

Schweinefilet
Gegrillte Medaillons wahlweise in einer Pfeffer- oder Champignon-
Rahm-Sauce, serviert mit Beilagen

Rumpsteak Classico
Rumpsteak mit Krauterbutter, serviert mit Beilagen®.

Auf Wunsch mit:

PfeffersoBBe

Gebratene Champignons mit Zwiebeln

*Alle Geflugel- und Fleischgerichte werden mit Pommes,

Kroketten” oder Gemusereis serviert und sind mit einem
kleinen Beilagensalat (147. mit einem Bauernsalat) garniert!

13,90 €

14,90 €

15,90 €

12,90 €

14,50 €

14,70 €

16,50 €

23,90 €

3,90 €
3,90 €
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173.

GyYROs GERICHTE

Gyros Classico |
Gyros mit Zwiebeln, Pommes und Salatdeko.

Gyros Classico Il
Gyros mit Zwiebeln, Pommes, Tzatziki, Krautsalat und Salatdeko.

Gyros nach griechischer Art
Gyros mit Zwiebeln, Pommes, Tzatziki und Bauernsalat.

Gyros Metaxa
Gyros mit frischen Tomaten und Zwiebeln in einer Metaxa-Sauce und
Kase'” Uiberbacken, serviert mit Pommes und Salatdeko.

Gyros Auflauf

Gyros mit frischen Tomaten, frischen Champignons und Zwiebeln in
einer Tomaten-Sahne-Sauce und Kase"” Uberbacken, serviert mit
frisch gebackenem Pizzabrot.

DESSERT

Vanille-Eisbecher
3 Kugeln Vanille-Eis mit Sahne’ und Schoko-Sauce.

Schoko-Eisbecher
3 Kugeln Schoko-Eis mit Sahne® und Schoko-Sauce.

Schlemmer-Eisbecher
Schoko- & Vanille-Eis mit Sahne’ und Schoko-Sauce.

8,90 €

9,90 €

10,90 €

11,90 €

11,90 €

6,20 €

6,20 €

6,20 €



Liebe Gaste,

Unser 3ECK-Team kiimmert sich sehr gern um lhr leibliches Wohl! Um allen Ihren
Wiinschen gerecht zu werden, ist es auch mdglich, telefonisch zu reservieren.
AuBerdem stellen wir Ihnen unsere Raume fur Feierlichkeiten aller Art zur Ver-
figung. Ob fur Geburtstags-, Betriebs-, Weihnachtsfeier oder auch zu an-
deren Anlassen. Da alle unsere Gerichte frisch zubereitet werden, kann es
bei voller Gaststatte und vor allem bei Biergartenbetrieb zu etwas langeren
Wartezeiten kommen. Bitte fragen Sie den Service nach der aktuellen
Wartezeit bevor Sie bestellen, falls Sie es eilig haben.

Bei Fragen jeglicher Art steht Innen das Personal jeder Zeit zur Verfligung und
beréat Sie gerne! Wir freuen uns auf jede Weiterempfehlung und danken im Voraus.

lhr 3ECK-Team

Unsere Aktionstage mit Preisrabatten:

Pastatag: Montags
(auBer Spaghetti Gamberoni )

Pizzatag: Dienstags

Cocktail-HappyHour:
Mittwochs ab 11.00 Uhr
Freitags und Samstag ab 18.00 Uhr

Fur Studenten ist die ganze Woche
durchgehend Cocktail-HappyHour!

Zusatzstoffe: 9= koffeinhaltig

1= mit Farbstoff 10= chininhaltig

2= mit Konservierungsstoff 11= mit StBungsmittel

3= mit Antioxidationsmittel - 12= enthalt Phenylalaninquelle

4= mit Geschmacksverstarker 13= gewachst

5= geschwefelt 14= mit Taurin

6= geschwarzt

7= mit Phosphat Bei Fragen zu den Allergenen fragen Sie bitte das

8= mit Milcheiwei Perosnal nach unserer separaten Auflistung!
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